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Trophée Jean Béliveau Trophy
Champion compteur / Top scorer

SAISON/ SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM POINTS
2007-08 Perreault, Mathieu Acadie-Bathurst 114
2006-07 Bouchard, François  Baie-Comeau 125
2005-06 Radulov, Alexander Québec 152
2004-05 Crosby, Sidney Rimouski 168
2003-04 Crosby, Sidney Rimouski 135
2002-03 Perrault, Joël Baie-Comeau 116
2001-02 Bouchard, Pierre-Marc Chicoutimi 140
2000-01 Gamache, Simon Val-d'Or 184
1999-00 Richards, Brad Rimouski 186
1998-99 Ribeiro, Mike Rouyn-Noranda 167
1997-98 Abid, Ramzi Chicoutimi 135
1996-97 Rosa, Pavel Hull 152
1995-96 Brière, Daniel Drummondville 163
1994-95 Carignan, Patrick Shawinigan 137
1993-94 Dubé, Yanick Laval 141
1992-93 Corbet, René Drummondville 148
1991-92 Poulin, Patrick St-Hyacinthe 138
1990-91 Perreault, Yanic Trois-Rivières 185
1989-90 Lebeau, Patrick Victoriaville 174
1988-89 Morin, Stéphane Chicoutimi 186
1987-88 Lefebvre, Patrice Shawinigan 200
1986-87 Fortier, Marc Chicoutimi 201
1985-86 Rouleau, Guy Longueuil-Hull 191
1984-85 Rouleau, Guy Longueuil 163
1983-84 Lemieux, Mario Laval 282
1982-83 LaFontaine, Pat Verdun 234
1981-82 Verret, Claude Trois-Rivières 162
1980-81 Hawerchuk, Dale Cornwall 183
1979-80 Sauvé, Jean-François Trois-Rivières 187
1978-79 Sauvé, Jean-François Trois-Rivières 176
1977-78 Carter, Ron Sherbrooke 174
1976-77 Savard, Jean Québec 180
1975-76 Dalpé, Richard Trois-Rivières 160

Locas, Sylvain Chicoutimi 160
1974-75 Dupont, Normand Montréal 158
1973-74 Larouche, Pierre Sorel 251
1972-73 Savard, André Québec 151
1971-72 Richard, Jacques Québec 160
1970-71 Lafleur, Guy Québec 209
1969-70 Simard, Luc Trois-Rivières 174

Trophée Jean-Rougeau Trophy
Champions - saison régulière / Regular season champions
SAISON/ SEASON ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Rouyn-Noranda
2006-07 Lewiston
2005-06 Moncton
2004-05 Rimouski
2003-04 Gatineau
2002-03 Baie-Comeau
2001-02 Acadie-Bathurst
2000-01 Shawinigan
1999-00 Rimouski
1998-99 Québec
1997-98 Québec
1996-97 Hull
1995-96 Granby
1994-95 Laval
1993-94 Laval
1992-93 Sherbrooke
1991-92 Verdun
1990-91 Chicoutimi
1989-90 Victoriaville
1988-89 Trois-Rivières
1987-88 Hull
1986-87 Granby
1985-86 Hull
1984-85 Shawinigan
1983-84 Laval
1982-83 Laval
1981-82 Sherbrooke
1980-81 Cornwall
1979-80 Sherbrooke
1978-79 Trois-Rivières
1977-78 Trois-Rivières
1976-77 Québec
1975-76 Sherbrooke
1974-75 Sherbrooke
1973-74 Sorel
1972-73 Québec
1971-72 Cornwall
1970-71 Québec
1969-70 Québec

Trophée Robert-LeBel Trophy
Équipe ayant conservé la meilleure moyenne défensive /  
Best team’goal against average
SAISON/ SEASON ÉQUIPE / TEAM MOY. / AVE.
2007-08 Chicoutimi 2,87
2006-07 Lewiston 2,78
2005-06 Moncton 2,61
2004-05 Halifax 2,70
2003-04 Cape Breton 2,33
2002-03 Acadie-Bathurst 2,60
2001-02 Halifax 2,70
2000-01 Shawinigan 2,64
1999-00 Moncton 2,90
1998-99 Halifax 2,89
1997-98 Québec 2,91
1996-97 Hull 2,86
1995-96 Granby 2,73
1994-95 Beauport 2,81
1993-94 Verdun 3,36
1992-93 Sherbrooke 3,44
1991-92 Trois-Rivières 3,16
1990-91 Chicoutimi 3,19
1989-90 Victoriaville 3,19
1988-89 Hull 3,66
1987-88 St-Jean 4,04
1986-87 Longueuil 3,70
1985-86 Hull 3,64
1984-85 Shawinigan 3,75
1983-84 Shawinigan 4,10
1982-83 Shawinigan 3,34
1981-82 Montréal 3,86
1980-81 Sorel 4,14
1979-80 Sherbrooke 4,36
1978-79 Trois-Rivières 3,24
1977-78 Trois-Rivières 3,50

Les honneurs individuels / Individual Awards

Trophée Guy Lafleur Trophy
Joueur le plus utile des séries / Playoffs most valuable player 
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Giroux, Claude Gatineau
2006-07 Bernier, Jonathan Lewiston
2005-06 Karsums, Martin Moncton
2004-05 Crosby, Sidney Rimouski
2003-04 Talbot, Maxime Gatineau
2002-03 Talbot, Maxime Hull
2001-02 Groulx, Danny Victoriaville
2000-01 Gamache, Simon Val-d'Or
1999-00 Richards, Brad Rimouski
1998-99 Benoit, Mathieu Acadie-Bathurst
1997-98 Dumont, Jean-Pierre Val-d’Or
1996-97 Bronsard, Christian Hull
1995-96 Doig, Jason Granby
1994-95 Théodore, José Hull
1993-94 Fichaud, Eric Chicoutimi
1992-93 Fernandez, Emmanuel Laval
1991-92 Guillet, Robert Verdun
1990-91 Potvin, Félix Chicoutimi
1989-90 Chalifoux, Denis Laval
1988-89 Audette, Donald Laval
1987-88 Saumier, Marc Hull
1986-87 Saumier, Marc Longueuil
1985-86 Côté, Sylvain Hull

Robitaille, Luc Hull
1984-85 Lemieux, Claude Verdun
1983-84 Lemieux, Mario Laval
1982-83 LaFontaine, Pat Verdun
1981-82 Morissette, MIchel Sherbrooke
1980-81 Lemieux, Alain Trois-Rivières
1979-80 Hawerchuk, Dale Cornwall
1978-79 Sauvé, Jean-François Trois-Rivières
1977-78 David, Richard Trois-Rivières
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Trophée Jacques-Plante Trophy
Gardien de but - meilleure moyenne de buts alloués      

Goaltender - best goals-against average 
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM MOY. / GAA.
2007-08 Nadeau, Bobby Chicoutimi  2,63
2006-07 Pavelec, Ondrej Cape Breton 2,52
2005-06 Pavelec, Ondrej Cape Breton 2,51
2003-04 Houle, Martin Cape Breton 2,32
2002-03 Russo, Adam Acadie-Bathurst 2,41
2001-02 Michaud, Olivier Shawinigan 2,45
2000-01 Cloutier, Frédéric Shawinigan 2,50
1999-00 Lajeunesse, Simon Moncton 2,61
1998-99 Ouellet, Maxime Québec 2,70
1997-98 Garon, Mathieu Victoriaville 2,68
1996-97 Denis, Marc Chicoutimi 2,69
1995-96 Deschênes, Frédéric Granby 2,63
1994-95 Biron, Martin Beauport 2,48
1993-94 DeRouville, Phillippe Verdun 3,06
1992-93 Thibault, Jocelyn Sherbrooke 2,99
1991-92 Labbé, Jean-François Trois-Rivières 3,10
1990-91 Potvin, Félix Chicoutimi 2,70
1989-90 Gagnon, Pierre Victoriaville 3,02
1988-89 Fiset, Stéphane Victoriaville 3,45
1987-88 Beauregard, Stéphane St-Jean 3,65
1986-87 Desjardins, Robert Longueuil 3,25
1985-86 Desjardins, Robert Hull 3,32
1984-85 Berthiaume, Daniel Chicoutimi 3,85
1983-84 Haladuick, Tony Laval 3,79
1982-83 Haladuick, Tony Laval 4,39
1981-82 Barratt, Jeff Montréal 3,50
1980-81 Dufour, Michel Sorel 3,64
1979-80 Micalef, Corrado Sherbrooke 4,20
1978-79 Cloutier, Jacques Trois-Rivières 3,14
1977-78 Bernhardt, Tim Cornwall 3,39
1976-77 Bernhardt, Tim Cornwall 3,63
1975-76 Bernhardt, Tim Cornwall 3,92
1974-75 Sanza, Nick Sherbrooke 3,51
1973-74 Legris, Claude Sorel 4,50
1972-73 Pérusse, Pierre Québec 3,78
1971-72 Brodeur, Richard Cornwall 2,93
1970-71 Fortier, Raynald Québec 3,39
1969-70 Deguise, Michel Sorel 3,99

Les honneurs individuels / Individual Awards

Trophée Émile Bouchard Trophy
Défenseur de l'année / Defenseman of the year

SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Bourdon, Marc-André Rouyn-Noranda
2006-07 Letang, Kristopher  Val-d'Or
2005-06 Yandle, Keith Moncton
2004-05 Scalzo, Mario Jr Rimouski
2003-04 O'Brien, Doug Gatineau
2002-03 Fortunus, Maxime Baie-Comeau
2001-02 Groulx, Danny Victoriaville
2000-01 Bergeron, Marc-André Shawinigan
1999-00 Périard, Michel Rimouski
1998-99 Fischer, Jiri Hull
1997-98 Walser, Derrick Rimouski
1996-97 Robidas, Stéphane Shawinigan
1995-96 Gauthier, Denis Jr Drummondville
1994-95 Julien, Stéphane Sherbrooke
1993-94 Gosselin, Steve Chicoutimi
1992-93 Larose, Benoît Laval
1991-92 Groleau, François Shawinigan
1990-91 Brisebois, Patrice Drummondville
1989-90 Barthe, Claude Victoriaville
1988-89 Racine, Yves Victoriaville
1987-88 Desjardins, Eric Granby
1986-87 Richard, Jean-Marc Chicoutimi
1985-86 Côté, Sylvain Hull
1984-85 Beaudoin, Yves Shawinigan
1983-84 Campbell, Billy Verdun
1982-83 Daigneault, Jean-Jacques Longueuil
1981-82 Boutilier, Paul-André Sherbrooke
1980-81 Boimistruck, Fred Cornwall
1979-80 Therrien, Gaston Québec
1978-79 Bourque, Raymond Verdun
1977-78 Hardy, Mark Montréal
1976-77 Picard, Robert Montréal
1975-76 Gagnon, Jean Québec

Coupe RDS Cup
Recrue de l 'année /  Rookie of  the year
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Roy, Olivier Cape Breton
2006-07 Voracek, Jakub  Halifax
2005-06 Pavelec, Ondrej Cape Breton
2004-05 Brassard, Derick Drummondville
2003-04 Crosby, Sidney Rimouski
2002-03 Vrana, Petr Halifax
2001-02 Mondou, Benoit Baie-Comeau
2000-01 Bouchard, Pierre-Marc Chicoutimi
1999-00 Montgomery, Christopher Montréal
1998-99 Nagy, Ladislav Halifax
1997-98 Ribeiro, Mike Rouyn-Noranda
1996-97 Lecavalier, Vincent Rimouski
1995-96 non remis/ not given
1994-95 (a) Brûlé, Steve St-Jean
1993-94 (b) Matte, Christian Granby
1992-93 (b) Laperrière, Ian Drummondville

Lapointe, Martin Laval
1991-92 (b) Daigle, Alexandre Victoriaville
(a) Coupe New Face Cup (b) Coupe Molson Cup

Tim Bernhardt a dominé pendant un temps les 
gardiens de la LHJMQ, maintenant la meilleure
moyenne de buts alloués lors de 3 saisons consécu-
tives. Successivement, son rendement fut de 3,92
(1975-76), suivi de 3,63 (1976-77) et 3,39 (1977-78).

Tim Bernhardt was a dominant force in nets during a
three-year span. His goals-against-average was tops in
the QMJHL: 3.92 (1975-76), 3.63 (1976-77) & 3.39
(1977-78).
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Trophée Michael Bossy Trophy
Meilleur espoir professionnel / Best professionnal prospect

SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Stefanovich, Mikhail Québec
2006-07 Esposito, Angelo  Québec
2005-06 Brassard, Derick Drummondville
2004-05 Crosby, Sidney Rimouski
2003-04 Picard, Alexandre Lewiston
2002-03 Fleury, Marc-André Cape Breton
2001-02 Bouchard, Pierre-Marc Chicoutimi
2000-01 Hemsky, Ales Hull
1999-00 Vermette, Antoine Victoriaville
1998-99 Ouellet, Maxime Québec
1997-98 Lecavalier, Vincent Rimouski
1996-97 Luongo, Roberto Val-d’Or
1995-96 Dumont, Jean-Pierre Val-d’Or
1994-95 Biron, Martin Beauport
1993-94 Fichaud, Eric Chicoutimi
1992-93 Daigle, Alexandre Victoriaville
1991-92 Brousseau, Paul Hull
1990-91 Boucher, Phillippe Granby
1989-90 Dykhuis, Karl Hull
1988-89 Brisebois, Patrice Laval
1987-88 Doré, Daniel Drummondville
1986-87 Turgeon, Pierre Granby
1985-86 Carson, James C. Verdun
1984-85 Charbonneau, José Drummondville
1983-84 Lemieux, Mario Laval
1982-83 LaFontaine, Pat Verdun

Turgeon, Sylvain Hull
1981-82 Petit, Michel Sherbrooke
1980-81 Hawerchuk, Dale Cornwall

Les honneurs individuels / Individual Awards

Trophée Frank-J.-Selke Trophy
Joueur le plus gentilhomme / Most sportsmanlike player

SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Lalonde-McNicoll, Cédric Shawinigan
2006-07 Desharnais, David Chicoutimi
2005-06 Desharnais, David Chicoutimi
2004-05 Desharnais, David Chicoutimi
2003-04 Mondou, Benoit Shawinigan
2002-03 Thoresen, Patrick Baie-Comeau
2001-02 Pominville, Jason Shawinigan
2000-01 Reid, Brandon Val-d'Or
1999-00 Roy, Jonathan Moncton
1998-99 Chouinard, Éric Québec
1997-98 Laliberté, Simon Moncton
1996-97 Brière, Daniel Drummondville
1995-96 Dubé, Christian Sherbrooke
1994-95 Dazé, Eric Beauport
1993-94 Dubé, Yanick Laval
1992-93 Gendron, Martin St-Hyacinthe
1991-92 Gendron, Martin St-Hyacinthe
1990-91 Perreault, Yanic Trois-Rivières
1989-90 McKim, Andrew Hull
1988-89 Cadieux, Steve Shawinigan
1987-88 Lebeau, Stephan Shawinigan
1986-87 Beausoleil, Luc Laval
1985-86 Carson, James C. Verdun
1984-85 Emond, Patrick Chicoutimi
1983-84 Carrier, Jérôme Verdun
1982-83 LaFontaine, Pat Verdun
1981-82 Verret, Claude Trois-Rivières
1980-81 Verret, Claude Trois-Rivières
1979-80 Sauvé, Jean-François Trois-Rivières
1978-79 Bourque, Raymond Verdun

Sauvé, Jean-François Trois-Rivières
1977-78 Reeves, Kevin Montréal
1976-77 Bossy, Michael Laval
1975-76 Dupont, Normand Montréal
1974-75 Phaneuf, Jean-Luc Montréal
1973-74 MacGregor, Gary Cornwall
1972-73 Larose, Claude Drummondville
1971-72 Teeple, Gerry Cornwall
1970-71 Dubé, Normand Sherbrooke
1969-70 Alouettes St-Jérôme
En 1969-70, ce trophée a été décerné aux champions de la division
Ouest de la LHJMQ.
In 1969-70, this trophy was allowed to the West division champions 
of the QMJHL.

Coupe Joueur offensif de l’année 
Offensive player of the year cup

Joueur offensif de l'année / Offensive player of the year
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Non remis / Not given
2006-07 Non remis / Not given
2005-06 Radulov, Alexander Québec
2004-05 Crosby, Sidney Rimouski
2003-04 Crosby, Sidney Rimouski
2002-03 Sleigher, Pierre-Luc Victoriaville
2001-02 Bouchard, Pierre-Marc Chicoutimi
2000-01 Gamache, Simon Val-d'Or
1999-00 Richards, Brad Rimouski
1998-99 Desmarais, James Rouyn-Noranda
1997-98 Dagenais, Pierre Rouyn-Noranda
1996-97 (a) Rosa, Pavel Hull
1995-96 (a) Brière, Daniel Drummondville
1994-95 (a) Bordeleau, Sébastien Hull
1993-94 (b) Dubé, Yanick Laval
1992-93 (b) Corbet, René Drummondville
1991-92 (b) Gendron, Martin St-Hyacinthe
1990-91 (b) Perreault, Yanic Trois-Rivières
1989-90 (b) Lebeau, Patrick Victoriaville
(a) Coupe Ford Cup (b) Coupe Shell Cup

Coupe Joueur défensif de l’année
Defensive player of the year cup

Joueur défensif de l'année / Defensive player of the year
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Non remis / Not given
2006-07 Non remis / Not given
2005-06 Yandle, Keith Moncton
2004-05 Houle, Martin Cape Breton
2003-04 Crawford, Corey Moncton
2002-03 Fleury, Marc-André Cape Breton 
2001-02 Lafrance, Eric Hull

Racine, Jean-François Drummondville
2000-01 Ouellet, Maxime Rouyn-Noranda

1999-00 Lajeunesse, Simon Moncton
1998-99 Chouinard, Mathieu Shawinigan
1997-98 Garon, Mathieu Victoriaville
1996-97 (a) Giguère, Jean-Sébastien Halifax
1995-96 (a) Laflamme, Christian Beauport
1994-95 (a) Théodore, José Hull
1993-94 (b) Gosselin, Steve Chicoutimi
1992-93 (b) Thibault, Jocelyn Sherbrooke
1991-92 (b) Labbé, Jean-François Trois-Rivières
1990-91 (b) Potvin, Félix Chicoutimi
1989-90 (b) Gagnon, Pierre Victoriaville
(a) Coupe Ford Cup (b) Coupe Shell Cup

Trophée Luc Robitaille Trophy
Équipe ayant compté le plus de buts / Team with the most goals scored

SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER BUTS / GOALS
2007-08 Rouyn-Noranda 294
2006-07 Cape Breton 308
2005-06 Québec 349
2004-05 Rimouski 333
2003-04 Gatineau 306
2002-03 Baie-Comeau 319
2001-02 Shawinigan et / and 288

Baie-Comeau
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Trophée Paul-Dumont Trophy
Personnalité de l'année  / Personnality of the year
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Mondou, Martin Shawinigan
2006-07 Letang, Kristopher  Val-d'Or
2005-06 Jodoin, Clément Lewiston
2004-05 Crosby, Sidney Rimouski
2003-04 Crosby, Sidney Rimouski
2002-03 Plourde, Jean-François Sherbrooke
2001-02 Michaud, Olivier Shawinigan
2000-01 Gamache, Simon Val-d'Or
1999-00 Richards, Brad Rimouski
1998-99 Gagné, Simon Québec
1997-98 Ribeiro, Mike Rouyn-Noranda
1996-97 Therrien, Michel Granby
1995-96 Dubé, Christian Sherbrooke
1994-95 Dazé, Eric Beauport
1993-94 Dubé, Yanick Laval
1992-93 Lapointe, Martin Laval
1991-92 Poulin, Patrick St-Hyacinthe
1990-91 Brisebois, Patrice Drummondville
1989-90 Fiset, Stéphane Victoriaville

Les honneurs individuels / Individual Awards

Trophée Raymond-Lagacé Trophy
Recrue défensive de l'année / Defensive rookie of the year

SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Roy, Olivier Cape Breton
2006-07 Brennan, T.J.  St. John's
2005-06 Pavelec, Ondrej Cape Breton
2004-05 Joyal, Maxime Québec
2003-04 Ellis, Julien Shawinigan
2002-03 Scalzo, Mario Jr Victoriaville
2001-02 Drouin-Deslauriers, Jeff Chicoutimi
2000-01 Malec, Tomas Rimouski
1999-00 Safronov, Kirill Québec
1998-99 Volkov, Alexei Halifax
1997-98 Tezikov, Alexei Moncton
1996-97 Bronsard, Christian Hull
1995-96 Garon, Mathieu Victoriaville
1994-95 Biron, Martin Beauport
1993-94 Drolet, Jimmy St-Hyacinthe
1992-93 Routhier, Stéphane Drummondville
1991-92 DeRouville, Philippe Verdun
1990-91 Boucher, Phillippe Granby
1989-90 Groleau, François Shawinigan
1988-89 Dykhuis, Karl Hull
1987-88 Beauregard, Stéphane St-Jean
1986-87 Waite, Jimmy Chicoutimi
1985-86 Guérard, Stéphane Shawinigan
1984-85 Desjardins, Robert Shawinigan
1983-84 Gasseau, James Drummondville
1982-83 Dollas, Bobby Laval
1981-82 Petit, Michel Sherbrooke
1980-81 Campbell, Billy Montréal

Trophée Michel Bergeron Trophy
Recrue offensive de l'année / Offensive rookie of the year  
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Deschamps, Nicolas Chicoutimi
2006-07 Voracek, Jakub  Halifax
2005-06 Esposito, Angelo Québec
2004-05 Brassard, Derick Drummondville
2003-04 Crosby, Sidney Rimouski
2002-03 Vrana, Petr Halifax
2001-02 Mondou, Benoit Baie-Comeau
2000-01 Bouchard, Pierre-Marc Chicoutimi
1999-00 Montgomery, Christopher Montréal
1998-99 Nagy, Ladislav Halifax
1997-98 Ribeiro, Mike Rouyn-Noranda
1996-97 Lecavalier, Vincent Rimouski
1995-96 Rosa, Pavel Hull
1994-95 Brière, Daniel Drummondville
1993-94 Dubé, Christian Sherbrooke
1992-93 Brûlé, Steve St-Jean
1991-92 Daigle, Alexandre Victoriaville
1990-91 Corbet, René Drummondville
1989-90 Lapointe, Martin Laval
1988-89 Perreault, Yanic Trois-Rivières
1987-88 Gélinas, Martin Hull
1986-87 Murphy, Rob Laval
1985-86 Turgeon, Pierre Granby
1984-85 Carson, James C. Verdun
1983-84 Richer, Stéphane J.J. Granby
1982-83 LaFontaine, Pat Verdun
1981-82 Turgeon, Sylvain Hull
1980-81 Verret, Claude Trois-Rivières
1979-80 (a) Hawerchuk, Dale Cornwall
1978-79 (a) Grenier, Alain Laval
1977-78 (a) Rochefort, Normand Trois-Rivières

(a) Savard, Denis Montréal
1976-77 (a) Vaive, Rick Sherbrooke
1975-76 (a) Bonamie, Jean-Marc Shawinigan
1974-75 (a) Pomerleau, Denis Hull
1973-74 (a) Bossy, Michael Laval
1972-73 (a) Larouche, Pierre Sorel
1971-72 (a) Murray, Bob Cornwall
1970-71 (a) Murphy, Bob Cornwall
1969-70 (a) Martel, Serge Verdun
(a) Recrue de l’année / Rookie of the year

Trophée Michel-Brière Trophy
Joueur le plus efficace / Most valuable player
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Paré, Francis Chicoutimi
2006-07 Perreault, Mathieu  Acadie-Bathurst
2005-06 Radulov, Alexander Québec
2004-05 Crosby, Sidney Rimouski
2003-04 Crosby, Sidney Rimouski
2002-03 Perrault, Joël Baie-Comeau
2001-02 Bouchard, Pierre-Marc Chicoutimi
2000-01 Gamache, Simon Val-d'Or
1999-00 Richards, Brad Rimouski
1998-99 Chouinard, Mathieu Shawinigan
1997-98 Abid, Ramzi Chicoutimi
1996-97 Corso, Daniel Victoriaville
1995-96 Dubé, Christian Sherbrooke
1994-95 Chartier, Frédéric Laval
1993-94 Fernandez, Emmanuel Laval
1992-93 Thibault, Jocelyn Sherbrooke
1991-92 Poulin, Charles St-Hyacinthe
1990-91 Perreault, Yanic Trois-Rivières
1989-90 McKim, Andrew Hull
1988-89 Morin, Stéphane Chicoutimi
1987-88 Saumier, Marc Hull
1986-87 Desjardins, Robert Longueuil
1985-86 Rouleau, Guy Hull
1984-85 Berthiaume, Daniel Chicoutimi
1983-84 Lemieux, Mario Laval
1982-83 LaFontaine, Pat Verdun
1981-82 Chabot, John Sherbrooke
1980-81 Hawerchuk, Dale Cornwall
1979-80 Savard, Denis Montréal
1978-79 Lacroix, Pierre Trois-Rivières
1977-78 Reeves, Kevin Montréal
1976-77 Deblois, Lucien Sorel
1975-76 Marsh, Peter Sherbrooke
1974-75 Viens, Mario Cornwall
1973-74 MacGregor, Gary Cornwall
1972-73 Savard, André Québec
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Les honneurs individuels / Individual Awards

Trophée John-Horman Trophy
Administrateur/Administration de l’année / Executive of the year
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Arsenault, Mario Rimouski
2006-07 Dufour, Pierre Val-d'Or
2005-06 Verrier, Éric Drummondville
2004-05 Verrier, Éric Drummondville
2003-04 Fortier, Sylvie Baie-Comeau
2002-03 Fortier, Sylvie Baie-Comeau
2001-02 Saguenéens Chicoutimi
2000-01 Boucher, Mario Shawinigan
1999-00 Tanguay, Maurice Rimouski
1998-99 Henry, Charles Hull
1997-98 Brochu, Lionel Val-d’Or
1996-97 MacKay, Harold Halifax
1995-96 Jolicoeur, André Rimouski
1994-95 Nadeau, Jean Shawinigan
1993-94 Morrissette, Jean-Claude Laval
1992-93 Marien, Georges St-Jean
1991-92 Lemieux, Claude St-Hyacinthe
1990-91 Janelle, Rolland Drummondville
1989-90 Larocque, Michel Victoriaville

Trophée Jean Sawyer Trophy
Directeur du marketing de l'année / Marketing Director of the year
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Bonneau, Yves Victoriaville
2006-07 Lacasse, Nadia  Rouyn-Noranda

Allard, Mélanie 
2005-06 Gosselin, André Drummondville
2004-05 Boivin, Michel Chicoutimi

Cardinal, Pierre
2003-04 Lefebvre, Johanne Baie-Comeau
2002-03 Boisvert, Michel Shawinigan
2001-02 (a) Fortier, Sylvie Baie-Comeau
2000-01 (a) Forest, Eric Rimouski
1999-00 (a) Lussier, Geneviève Sherbrooke
1998-99 (a) McKnight, Matt Halifax
1997-98 (a) Rose, Jeff Moncton
1996-97 (a) McKnight, Matt Halifax
1995-96 (a) Forest, Eric Rimouski
1994-95 (a) Rioux, Yvon Val-d’Or
1993-94 (a) Boisvert, Michel Shawinigan
1992-93 (a) Tousignant, Stéphane Drummondville
1991-92 (a) Boisvert, Michel Shawinigan
1990-91 (a) Côté, Gilles Hull
(a) Plaque St-Clair Group Title

Trophée Guy Carbonneau Trophy
Meilleur attaquant défensif / Best defensive forward

SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Fortier, Olivier Rimouski
2006-07 Cliche, Marc-André  Lewiston
2005-06 Brine, David Halifax
2004-05 Courcelles, Simon Québec

Trophée Kevin Lowe Trophy
Meilleur défenseur défensif / Best defensive defenseman

SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Bolduc, Mathieu Chicoutimi
2006-07 Letang, Kristopher  Val-d'Or
2005-06 Magnan, Olivier Rouyn-Noranda
2004-05 Saunders, Nathan Moncton

Trophée Marcel-Robert Trophy
Joueur étudiant de l'année / Scholastic player of the year
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Slaney, Robert Cape Breton
2006-07 Picard-Hooper, Alexandre Baie-Comeau
2005-06 Guilbault, Pierre-Marc Shawinigan
2004-05 Demers, Guillaume Cape Breton
2003-04 Laplante, Nicolas Acadie-Bathurst
2002-03 L’Italien, Eric Rouyn-Noranda
2001-02 Michaud, Olivier Shawinigan
2000-01 Brière, Jean-Philippe Rimouski
1999-00 Lehoux, Yanick Baie-Comeau
1998-99 Robichaud, Christian Victoriaville
1997-98 Tremblay, Michel Shawinigan
1996-97 Vaillancourt, Luc Beauport
1995-96 Denis, Marc Chicoutimi
1994-95 Brière, Daniel Drummondville
1993-94 Boileau, Patrick Laval
1992-93 Thibault, Jocelyn Sherbrooke
1991-92 Toupin, Simon Beauport
1990-91 Larose, Benoît Laval
1989-90 Perreault, Yanic Trois-Rivières
1988-89 Lacroix, Daniel Granby
1987-88 Beauregard, Stéphane St-Jean
1986-87 Tremblay, Patrice Chicoutimi
1985-86 Morin, Bernard Laval
1984-85 Gosselin, Claude Québec
1983-84 Paiement, Gilbert Chicoutimi
1982-83 Gosselin, Claude Québec
1981-82 Sylvestre, Jacques Granby
1980-81 Lecomte, François Montréal

Trophée Ron-Lapointe Trophy
Entraîneur de l'année / Coach of the year
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Vincent, Pascal Cape Breton
2006-07 Jodoin, Clément Lewiston
2005-06 Tourigny, André Rouyn-Noranda
2004-05 Martel, Richard Chicoutimi
2003-04 Groulx, Benoit Gatineau
2002-03 MacKenzie, Shawn Halifax
2001-02 Paiement, Réal Acadie-Bathurst
2000-01 Francoeur, Denis Shawinigan
1999-00 Labonté, Doris Rimouski
1998-99 Chouinard, Guy Québec
1997-98 Chouinard, Guy Québec
1996-97 Jodoin, Clément Halifax
1995-96 Pronovost, Jean Shawinigan
1994-95 Therrien, Michel Laval
1993-94 Martel, Richard St-Hyacinthe
1992-93 Chouinard, Guy Sherbrooke

Trophée Maurice Fil ion Trophy
Directeur-gérant de l’année / General  manager of the year

SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Beaulieu, Jacques Saint John
2006-07 Vincent, Pascal Cape Breton
2005-06 Nolan, Ted Moncton



D
’u

ne
 s

ai
so

n 
à 

l’a
ut

re
 /

 T
hr

ou
gh

 th
e 

ye
ar

s

LHJMQ
QMJHL

233

www.lhjmq.qc.ca www.lhjmq.qc.ca

Plaque AutoPro Title
Meilleur différentiel Plus & Moins / Best Plus-Minus Record
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM +/-
2007-08 Non remis / Not given
2006-07 Non remis / Not given
2005-06 Non remis / Not given
2004-05 Non remis / Not given
2003-04 Non remis / Not given
2002-03 Non remis / Not given
2001-02 Bellemare, Jonathan Shawinigan +43
2000-01 Gamache, Simon Val-d'Or +64
1999-00 Richards, Brad Rimouski +80
1998-99 Tremblay, Simon Québec +71
1997-98 Thibeault, David Victoriaville +53
1996-97 Rosa, Pavel Hull +59
1995-96 Goneau, Daniel Granby +82
1994-95 Chartier, Frédéric Laval +54
1993-94 (a) St-Jacques, Michel Chicoutimi +64
1992-93 (a) Savoie, Claude Victoriaville +47
1991-92 (a) Boudreau, Carl Trois-Rivières +49
1990-91 (a) Larivière, Christian St-Hyacinthe +50
1989-90 (a) St-Amour, Martin Trois-Rivières +64
(a) Plaque Transamerica Title

Plaque Phil ips Title 
Meilleur centre pour les mises en jeu / Best center (faceoffs)
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Non remis / Not given
2006-07 Non remis / Not given
2005-06 Non remis / Not given
2004-05 Non remis / Not given
2003-04 Non remis / Not given
2002-03 Non remis / Not given
2001-02 Emond, Pierre-Luc Cape Breton
2000-01 Emond, Pierre-Luc Drummondville
1999-00 Pinoul, Éric Sherbrooke
1998-99 Demers, Eric Moncton
1997-98 Demers, Eric Victoriaville

Plaque Wittnauer Title
Meilleure implication communautaire / Best community involvement
SAISON / SEASON GAGNANT / WINNER ÉQUIPE / TEAM
2007-08 Chris Morehouse Moncton
2006-07 Kennedy, Roger  Halifax
2005-06 Ryan, Joey Québec
2004-05 Desbiens, Guillaume Rouyn-Noranda
2003-04 Hennessy, Josh Québec
2002-03 MacLean, A.J. Halifax

Massé, David Québec
2001-02 Bellemare, Jonathan Shawinigan
2000-01 MacEachern, Ali Halifax
1999-00 Gamache, Simon Val-d’Or
1998-99 Sauvé, Philippe Rimouski
1997-98 Thibeault, David Victoriaville
1996-97 (a) Groleau, Jason Victoriaville
1995-96 (a) Brière, Daniel Drummondville
1994-95 (a) Beauregard, David-Alexandre St-Hyacinthe
1993-94 (a) Roy, Stéphane Val-d’Or
1992-93 (a) Nadeau, Jean Shawinigan
(a) Plaque Karcher- de / from 1992-93 à / to 1996-97 

Honneurs donnant l’admissibilité au titre correspondant de la LCH
Nominees for CHL Awards

TITRES LCH / CHL TITLES

Les honneurs individuels / Individual Awards

Eric L'Italien, un ancien
joueur de la LHJMQ qui est
un bel exemple de réussite
académique. En 2002-03, il
s'était mérité le trophée
Marcel-Robert remis au
joueur étudiant de l'année.

Éric L'Italien, a former
QMJHL player is a great
example of a stellar student
athlete. In 2002-03, he
earned the Marcel-Robert
Trophy to the student ath-
lete of the year.


